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Unser Hormonkreislauf gehort zu
den sensibelsten Systemen im
menschlichen Korper, zahlreiche
Erkrankungen kdnnen Folge eines
hormonellen  Ungleichgewichts
sein.

Dieser Kurs zeigt iiberraschende
neue Zusammenhdnge und Wech-
selwirkungen des hormonellen
Systems.

So werden unter anderem folgen-
de Themen Inhalt des Kurses sein:

e Schilddriisenerkrankungen:
Zusammenhang mit der Funkti-
on der Nebenniere.

Was ist eine Konversionssto-
rung?

e Hormonell bedingte Erschop-
fung erkennen und behandeln
konnen

e Was ist das PCO Syndrom?

e Wirkungen von Progesteron z.B.
- Auf die hormonbedingte Mig-
rane
- Zusammenhdnge mit der Wo-
chenbett-
depression

e Wechseljahrbeschwerden

e Was sind bioidentische Hormo-
ne?

e Was fiir eine Rolle spielen Hor-
mone wie DHEA oder Melatonin?

Es werden passende osteopathi-
sche Behandlungsansdtze gezeigt
und im Rahmen ihrer Moglichkei-
ten und Grenzen analysiert.
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